Campus ACADEMY

1. bis 5. Marz 2027

Zinnowitz Insel Usedom
Hotel Baltic rs,

/ 13. USEDOMER
4 ULTRASCHALLWOCHE
i . — — -

1.-4.3.  Interdisziplinarer Grundkurs
Abdomen & Retroperitoneum, Thorax
und Schilddruse

1.-3. Interdisziplinarer
Grundkurs GefaBdiagnostik

1.3. Modul: Thoraxsonographie

2.3.  Modul: Schilddriisensonographie |

3.3. Modul: GefaBdiagnostik Abdomen

4.3.  Modul: Gastrointestinal-Trakt

4.3.  Workshop: Primarmedizinischer PoCUS

4.3. Modul: CEUS I - Kontrastmittelsonographie,

5.3. Modul: CEUS Il - Kontrastmittelsonographi

5.3.  Modul: Differentialdiagnose Akutes Abdo

5.3. Modul: ,,Besser Schallen*

5.3. Modul: Notfallechokardiographie

Anderungen vorbehalten






Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir mdchten Sie herzlich zu unserer nunmehr 13. Ultraschallwoche in
Zinnowitz einladen. Die Sonowoche 2026 wurde wieder gut besucht und
so unterbreiten wir gern ein neues Angebot.

Das Kursspektrum andert sich wenig. Neben dem Grundkurs Abdomen
werden erneut einige Module (Tagesformat) angeboten. Zu den bereits
etablierten DEGUM-Modulen wird erneut ein Tagesseminar PoCUS in das
Programm aufgenommen.

Die Usedomer Ultraschallwoche richtet sich an alle ultraschallinteressier-
ten und -begeisterten Mediziner der Fachgebiete Innere Medizin, Radiolo-
gie, Chirurgie, Notfallmedizin und besonders auch an Hausarzte.

Neben reichlich Ultraschall bietet Zinnowitz wieder Zeit und Raum fir ei-
nen Strandspaziergang und auch das traditionelle abendliche Beisammen-
sein mit ‘'sonomanen” Referenten und Tutoren wird nicht fehlen. Wir hoffen,
mit diesem breiten Angebot an Schall-Kursen in naturnaher Umgebung
haben wir Ihr Interesse geweckt und sehen uns in Zinnowitz.

Das Team der und  Prof. Dr. Dieter Niimberg
Campus ACADEMY und die DEGUM-Kursleiter der
Usedomer Ultraschallwoche



Interdisziplindrer Grundkurs Abdomen & Retroperitoneum,
Thorax und Schilddrise

1. Marz 2027
Leitung: Prof. Dr. Dieter Nurnberg / DEGUM-Kursleiter

Montag, 1. Marz 2027

09.00 - 09.15

BegriiRung

09.15 - 09.30

Wie es mit dem Schall begann

09.30 - 10.15

Physikalische Grundlagen und Artefakte

10.15-10.40

Sonoanatomie und Untersuchungstechnik

10.40 - 11.00

Live-Demo

11.00 - 11.15

Pause

11.15-13.00

Praktische Ubungen

13.00 - 14.00

Mittagspause

14.00 - 14.45

Leber

14.45 - 15.30

Galle

15.30 - 15.45

Pause

15.45 - 16.30

Praktische Ubungen




Interdisziplindrer Grundkurs Abdomen & Retroperitoneum,
Thorax und Schilddrise

2. Marz 2027
Leitung: Prof. Dr. Dieter Niirnberg / DEGUM-Kursleiter

Dienstag, 2. Marz 2027
08.30 - 09.15 | Thorax

09.15-10.00 | Venen & Thrombosen

10.00 - 11.30 | Praktische Ubungen
11.30 - 1145 | Pause
11.45-12.30 | Abdominalgefale

12.30 - 13.15 | (e-)FAST

13.15 - 14.15 | Mittagspause
14.15 - 15.45 | Praktische Ubungen
15.45 - 16.30 | Niere




Interdisziplindrer Grundkurs Abdomen & Retroperitoneum,
Thorax und Schilddrise

3. Mérz 2027
Leitung: Prof. Dr. Dieter Nurnberg / DEGUM-Kursleiter

Mittwoch, 3. Marz 2027
08.45 - 09.30 | Pankreas

09.30 - 10.15 | Einfihrung Milz & Lymphknoten

10.15-10.30 | Pause
10.30 - 11.30 | Praktische Ubungen
11.30 - 12.15 | Einfiihrung Magen & Darm

12.15-13.00 | Einfihrung Schilddriise

13.00 - 13.45 | Mittagspause
13.45 - 15.30 | Praktische Ubungen
15.30 - 16.00 | Kasuistiken & Quiz

16.00 - 16.45 | Abschluss




Interdisziplindrer Grundkurs Abdomen & Retroperitoneum,
Thorax und Schilddrise

4. Marz 2027
Leitung: Dr. Jorg Spengler / DEGUM-Kursleiter

Donnerstag, 4. Marz 2027
08.30 - 10.45 | Praktische Ubungen




Interdisziplinarer Grundkurs GefaRdiagnostik
1. Mérz 2027

Leitung: Dr. Freimuth Brunner / DEGUM-Kursleiterin

Montag, 1. Marz 2027

10.15 - | BegriBung

10.25

10.25 - | Physikalische Grundlagen

11.30

11.30 - | Sonographie der extrakraniellen Gefalie |

12.00

12.00 - | Einflhrung in die Graduierung von

12.30 Carotisstenosen

12.30 - | Mittagspause

13.30

13.30 - | Sonographie der Beinarterien |

14.15 (CW — Doppler und Anatomie /
Schnittebenen Duplex )

14.15 - | Praktische Ubungen

15.45

15.45 - | Sonographie der Beinarterien Il

16.30 (CW — Doppler und Anatomie /
Schnittebenen Duplex )

16.30 - | Pause

16.45

16.45 - | Praktische Ubungen

18.15




Interdisziplinarer Grundkurs GefaRdiagnostik
2. Mérz 2027

Leitung: Dr. Freimuth Brunner / DEGUM-Kursleiterin

Dienstag, 2. Marz 2027

08.45 - | Sonographie der extrakraniellen Gefale Il
09.15

09.15 - | Besondere Gefal3pathologien

09.45

09.45 - | Kasuistiken zu den Carotiden

10.45 Kasuistiken zu den Beinarterien

10.45 - | Kompressions - und Duplexsonographie
11.45 des tiefen Venensystems

11.45 - | Pause

12.00

12.00 - | Praktische Ubungen

14.00

14.00 - | Mittagspause

14.45

14.45 - | Sonographie bei Varikosis und
15.45 Thrombophlebitis

15.45 - | Kompressions - und Duplexsonographie an
16.15 der oberen Extremitat

16.15 - | Praktische Ubungen

17.45




Interdisziplinarer Grundkurs GefaRdiagnostik
3. Marz 2027

Leitung: Dr. Freimuth Brunner / DEGUM-Kursleiterin

Mittwoch, 3. Marz 2027

08.15 - | Indikationsbereiche und Technik der
09.00 Duplexsonographie der Oberbauchgefale
09.00 - | Praktische Ubungen

10.15

10.15 - | Pause

11.00

11.00 - | Kasuistiken

11.15

11.15 - | Richtlinien zur Befunddokumentation

11.45

11.45 - | Praktische Ubungen

13.15

13.15 - | Quiz, Auswertung und Abschluss des
13.45 Kurses
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Basiskurs: Thoraxsonographie
1. Mérz 2027

Leitung: Dr. J6érg Kdmmer / DEGUM-Kursleiter

Montag, 1. Marz 2027

08.15 - | Begrufung

08.30

08.30 - | Wie untersuche ich den Thorax?
09.00

09.00 - | Pneumothorax

09.30

09.30 - | Praktische Ubungen
11.00

11.00 - | Lungenarterienembolie
11.30

11.30 - | Pleuraerguss

12.00

12.00 - | Mittagspause

13.00

13.00 - | Lungenkonsolidierungen
13.30

13.30 - | Interstitielles Syndrom
14.00

14.00 - | Praktische Ubungen
15.30

15.30 - | Pause

15.45

15.45 - | Thoraxwand

16.15

16.15 - | Interventionen

16.45

16.45 - | Auswertung/Ende
17.00
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Modul: Schilddriisensonographie |
2. Marz 2027

Leitung: Dr. Jorg Spengler / DEGUM-Kursleiter

Dienstag, 2. Marz 2027

08.00 - 08.05

Begrilung
Spengler

08.05 - 08.30

Einflihrung, Volumetrie, Struma diffusa
Ludwig

08.30 - 08.45

Funktionsstérungen
Spengler

08.45 - 09.45

Praktische Ubungen

09.45 - 10.15

Schilddriisenknoten
Dirks

10.15-10.45

Pause

10.45 - 11.05

Entziindungen der Schilddrise
Spengler

11.05 - 11.30

Kopf-Hals-Sonographie
Ludwig

11.30 - 12.15

Fallbeispiele
Dirks & Spengler

12.15-13.00

Praktische Ubungen

13.00 - 14.00

Mittagspause

14.00 - 14.30

Therapie von Schilddrisenerkrankungen
Spengler

14.30 - 15.00

Indikationen zur Operation, Techniken, Risiken
Henning

15.00 - 15.45

Fallbeispiele
Dirks & Henning

15.45 - 16.00

Auswertung/Ende
Spengler
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Modul: Gefaldiagnostik Abdomen
3. Marz 2027

Leitung:  Prof. Dr. Christian Jenssen / DEGUM-Kursleiter

Mittwoch, 3. Marz 2027
08.00 - 08.05 | Begriikung

08.05 - 08.20 | Refresher: Wie funktionieren Farb-Doppler- und
Duplexsonographie?

08.20 - 08.40 | Gute Bilder, klare Aussagen: Optimierung der Gerate-
einstellung und Artefaktvermeidung

08.40 - 09.10 | Sonographische Gefaftanatomie im Abdomen:
Normalbefunde, Varianten und Befund-Dokumentation

09.10 - 09.40 | Praxisdemo:
Wie stelle ich die abdominellen GefaRe dar?

09.40 - 10.00 | Pathologien der groRen abdominellen GefaRe:
Aorta, V. cava inferior und lliakalgefale

10.00 - 10.20 | Kontast-Ultraschall (CEUS) bei Bauchaorten-
Aneurysma vor und nach Interventionen (EVAR)

10.20 - 10.35 | Pause
10.35 - 10.50 | Milz und Milzinfarkt (B-Bild, FKDS und CEUS)

10.50 - 11.30 | Nierenarterienstenose und Stellenwert der RI-Be-
stimmung bei Nierenerkrankungen

11.30 - 13.30 | Praktische Ubungen
13.30 - 14.15 | Mittagspause
14.15 - 14.40 | MesenterialgefaRe: Ischdmie und Inflammation

14.40 - 14.55 | Lebervenen: Aussagen iiber Herz und Leber

14.55 - 15.30 | PfortadergefaBsystem, Pfortaderhochdruck, TIPSS,
Thrombosen, Tumorinfiltration (FKDS und CEUS)

15.30 - 16.00 | Lehrreiche Félle: Interaktive Videodiskussion

16.00 - 17.15 | Praktische Ubungen
17.15-17.30 | Auswertung und Abschluss
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Modul: Gastrointestinal-Trakt
4. Marz 2027

Leitung:  Prof. Dr. Dieter Niirberg / DEGUM-Kursleiter
Dr. Matthias Wiistner / DEGUM-Kursleiter

Donnerstag, 4. Marz 2027

09.00 - 09.15

BegriiRung

09.15 - 09.30

Geschichte der GIT-Sonographie

09.30 - 10.00

Untersuchungstechnik, Normalbefunde, Leitstrukturen

10.00 - 10.20

Live-Demo 1: Magen-Darm-Sonographie

10.20 - 10.45

Pause

10.45 - 11.45

Praktische Ubungen

11.45-12.05

Tumore des Gl-Trakts

12.05-12.25

Divertikulitis

12.25-12.45

Chronisch entzlindl. Darmerkrankungen (CED)

12.45 - 13.00

CED Kasuistiken

13.00 - 14.00

Mittagspause

14.00 - 14.20

Appendizitis

14.20 - 14.35

Live-Demo 2: Appendix & Sigma

14.35 - 15.35

Praktische Ubungen

15.35 - 15.50

Pause

15.50 - 16.10

Notfalle 1: lleus

16.10 - 16.30

Notfalle 2: Perforation

16.30 - 16.50

Notfélle 3: Ischdmische Darmerkrankungen

16.50 - 17.50

Kasuistiken, Videos

17.50 - 18.05

Abschluss
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Workshop: Primarmedizinischer PoCUS
4, Méarz 2027

Die theoretischen Kenntnisse werden durch ein E-Learning vermittelt und sind Voraussetzung fiir die Teilnahme am Présenztei

Leitung: Dr. Nils Raab / DEGUM-Kursleiter
Dr. Jorg Spengler / DEGUM-Kursleiter

Donnerstag, 4. Marz 2027

09.00 - 09.15 | =  Grundlagen, sonographische Elemente eFAST
und fokussierte Abdomen- und Thorax-
sonographie

«  Standardeinstellungen, eFAST, Pneumothorax,
Hamatothorax, Pleuraerguss, Gallenblase,
Aufstau der Harnwege, Aorta, VClI
N. Raab

09.15 - 10.30 | Praktische Ubungen

10.30 - 11.00 | Kaffeepause

11.00 - 11.15 | Fokussierte Echokardiographie

= Sonoanatomie, funktionelle Anatomie des Her-
zens, globale systolische Funktion, Rechtsherzbe-
lastung, Perikarderguss, orientierende Beurteilung
Klappenstatus, dynamischer Volumenstatus
C. Buckow

11.15 - 12.30 | Praktische Ubungen

12.30 - 13.30 | Mittagspause

13.30 - 13.45 | Rationaler Einsatz der Sonographie

in der Primarmedizin

e Schwerpunkt: Ubungen am Sono-Trainer,
Kniegelenkserguss, Weichteiltumoren, fokussierte
Sonographie der Weichteile und Gelenke,
Punktionen am Phantom
G. Feldmeier

13.45 - 15.00 | Praktische Ubungen

15.00 - 15.30 | Kaffeepause

15.30 - 15.45 | Rationelle Gefaldiagnostik

«  Schwerpunkt: Sonographische Elemente fokus-
sierte Gefallsonographie, Aorta, VCI, Kompres-
sionssonographie in der Regio inguinalis und
poplitea, Punktionen am Phantom
J. Spengler

15.45 - 17.00 | Praktische Ubungen
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Modul: CEUS |
4. Marz 2027

Leitung: Prof. Dr. Christian Jenssen / DEGUM - Kursleiter
Donnerstag, 4. Marz 2027

09.00 - 09.15 | Begrufung

09.15 - 09.45 | Grundlagen I: Ultraschallkontrastmittel

09.45 - 10.00 | Grundlagen II: Wie dokumentieren und
beschreiben wir unsere Befunde?

10.00 - 10.30 | Grundlagen IIl: Wie fiihrt man eine kontrastverstarkte
Sonographie durch?

10.30 - 11.30 | Live-Demonstration

11.30 - 11.40 | Ja/Nein Entscheidungen mit CEUS

11.40 - 12.00 | Wie entscheiden Sie?
Falldiskussion zu Ja/Nein-Fragestellungen

12.00 - 13.00 | Mittagspause

13.00 - 13.30 | CEUS im klinischen Alltag und in den Leitlinien:
Leber und dartiber hinaus

13.30 - 13.45 | Der Tumorpatient: auf der Suche nach Lebermetastasen

13.45 - 14.30 | Zufallig entdeckte fokale Leberlasionen:
Dignitatseinschatzung und Charakterisierung:

14.30 - 15.00 | Pause

15.00 - 15.30 | Was kann man alles falsch machen?
Fehler, Artefakte, pitfalls

15.30 - 16.15 | Wie entscheiden Sie? Interaktive Videodiskussion

16.15 - 16.30 | CEUS in der Traumadiagnostik

16.30 - 17.15 | Wie entscheiden Sie? Interaktive Wissensprifung

17.15-17.30 | Abschluss und Ausgabe der Bescheinigungen
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Modul: CEUS Il
5. Marz 2027

Leitung: Prof. Dr. Christian Jenssen / DEGUM - Kursleiter

Freitag, 5. Marz 2027

09.00 - 09.15

Begriiung

09.15 - 09.45

Ein Repetitorium zum Warmwerden

09.45 - 10.15

Fokale Leberlasion bei Zirrhose

10.15-10.45

Schwierige Differentialdiagnosen an der Leber

10.45 - 11.05

Die Spatphasen”ausreifler” - Interaktive Fallanalysen

11.05 - 12.00

Live-Demo - Schritt fiir Schritt

12.00 - 13.00

Mittagspause

13.00 - 13.30

Niere und Harmwege

13.30 - 14.00

Pankreastumore und Pankreatitis

14.00 - 14.30

Gallenblase und Gallenwege

14.30 - 15.00

Milz und Lymphknoten

15.00 - 15.30

Pause

15.30 - 16.00

CEUS bei Interventionen und im Therapiemonitoring

16.00 - 16.45

Wie entscheiden Sie? Interaktive Videodiskussion zu
Féllen aus dem klinischen Alltag

16.45 - 17.15

Wie entscheiden Sie? Interaktive Wissensiiberprifung

17.15-17.30

Abschluss und Ausgabe der Bescheinigungen
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Modul: Differentialdiagnose Akutes Abdomen*
5. Mérz 2027

Leitung: Dr. Matthias Wistner / DEGUM-Kursleiter

Freitag, 5. Marz 2027

09.00 - 09.15

BegriiRung

09.15 - 10.00

Darmsonographie (Gl Notfalle)

10.00 - 10.15

Besonderheiten der Notfalluntersuchung

10.15 - 11.00

Praktische Ubungen

11.00 - 11.30

Untersuchungstechnik, inkl. FAST, eFAST, Thorax -
Tipps & Tricks inkl. Thorax (Fluss. U. Pneumothorax)

11.30 - 12.15

Praktische Ubungen: Untersuchung im Notfall

12.15-13.15

Mittagspause

13.15-13.45

Vaskulare Differentialdiagnosen des akuten Abdomens
inkl. AAA (abdomin. Aortenaneurysma)

13.45-14.15

Kasuistiken

14.15 - 14.45

Leitbefunde: freie Flissigkeit, freie Luft

14.45-15.15

Bilio-pankreatische Notfalle

15.15 - 15.30

Pause

15.30 - 16.00

Akutsituationen Urogenitalsystem

16.00 - 16.15

Akutes Abdomen - Testat

16.15 - 16.30

Testauswertung und Abschlussbesprechung

*entspricht inhaltlich dem Grundkurs Notfallsonographie 1- Abdomen
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Kursleitung | Referenten:innen | Tutoren:innen

Dr. Fanny Borowitzka
Dr. Cathleen Buckow

Dr. Klaus Dirks

Dr. Gregor Feldmeier
Dr. Mathias Henning

Prof. Dr. Christian Jenssen
Dr. Piotr Kaczmarek

Dr. Jorg Kémmer

Dr. Rolf Klingenberg-Noftz
Dr. Michael Ludwig

Prof. Dr. Dieter Niinberg
Dr. Maria Nlirnberg

Dr. Frauke Petersen

Dr. Nils Raab

Dr. Jorg Spengler

Dr. Benedikt Stuhldreier
Dr. Thomas Thomsen

Dr. Jens Uhlmann

Dr. Matthias Wiistner

Dr. Andreas Zinke
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Allgemeine Informationen

Veranstalter, Organisator und Auskunft

Campus ACADEMY UG

c/o ukrb, Hospiz “Haus Wegwarte

Fehrbelliner Str. 38

16816 Neuruppin

Tel.: +49 (0)151 61502454 / +49 (0)176 68618854
Mail: info@campusacademy-neuruppin.de

Veranstaltungsort

Baltic Sport- und Ferienhotel

Dinenstr. 1

17454 Ostseebad Zinnowitz / Insel Usedom
www.baltichotel.de

Ubernachtungsméglichkeit

Wir empfehlen Ihnen friihzeitig eine Hotelreservierung am
Veranstaltungsort vorzunehmen.

Die Kurse werden zur Anerkennung bei der DEGUM, als auch fiir die
CME-Punkte bei der Landesarztekammer Mecklenburg-Vorpommern
gemeldet.

AGB: www.campusacademy-neuruppin.de/agb
Datenschutzerklarung: www.campusacademy-neuruppin.de/datenschutzerklaerung/

Titelfoto: © AdobeStock 177091956

Foto: © Fischerboot - Heringsdorf - Usedom
Fotograf. M.Huttenlocher
fotocommunity.de

Stand: 27.07.2026
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